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Am 11. April 2025 versammelten sich im Hotel St. Gotthard in Zirich Zahnarztinnen und
Zahnarzte sowie Dentalhygienikerinnen und Prophylaxeassistentinnen zur Veranstaltung «Update
in prophylaxeorientierter Zahnmedizin» der fortbildungROSENBERG. Es referierte Prof. em.

Dr. med. dent. Adrian Lussi, ein Pionier der Kariologie und der praventiven Zahnmedizin.
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Prof.em. Dr.med.dent. Adrian Lussi, diplomierter Chemieingenieur der
ETH Zirich, studierte Zahnmedizin an den Universitaten Zirich und
Bern. Von 2006 bis 2017 leitete er die Klinik flir Zahnerhaltung, Pra-
ventiv- und Kinderzahnmedizin der Universitat Bern und war zudem
geschaftsfiihrender Direktor der zmk bern. Mit tGber 500 wissenschaft-
lichen Publikationen und zahlreichen Auszeichnungen, darunter der
IADR-Distinguished Scientist Award und der ORCA-Prize, zahlt er zu den
fihrenden Experten seines Fachs.
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Die Fortbildungsveranstaltung bot praxisnahe Einblicke in aktuelle
Themen der Zahnmedizin. Diskutiert wurden unter anderem die Fri-
herkennung von Karies, die Diagnostik von Karies, die Karies nach der
KFO-Behandlung, der Einsatz kiinstlicher Intelligenz in der Diagnostik,
die Bedeutung von Zahnpasta-Inhaltsstoffen («alltaglich und duch unbe-
kannt») sowie Strategien zur Prévention dentaler Erosionen. Besonderes
Augenmerk galt der Wurzelkaries, deren Haufigkeit mit steigender Le-
benserwartung zunimmt.

Prof. Lussi betonte die Bedeutung minimal-invasiver Ansatze und evi-
denzbasierter Pravention. Sein Vortrag verband wissenschaftliche Tiefe
mit praktischer Relevanz und wurde von den Teilnehmern mit grossem
Interesse aufgenommen.

Mit dieser Fortbildung setzte Prof. Adrian Lussi erneut Massstabe in der
prophylaxeorientierten Zahnmedizin und inspirierte Kolleginnen und
Kollegen sowie ganze Praxisteams, die Herausforderungen der moder-
nen, praventiven Zahnmedizin proaktiv anzugehen.
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